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RTI International esta ampliando el conocimiento sobre la transmisian,
la epidemiologia, y los efectos a largo plazo del virus del Zika

Los investigadores de RTI son expertos en reducir el impacto y frenar la propagacion de enfermedades
infecciosas a nivel mundial. Impulsados por nuestro trabajo sobre el paludismo, la tuberculosis, el virus

del Ebola y siete enfermedades tropicales desatendidas, RT1 estd trabajando en una serie de proyectos en

Carolina del Norte, Guatemala, Nicaragua, Puerto Rico, Colombia y Brasil. También estamos

analizando el uso de drones para el control de vectores y desarrollando buenas practicas

para comunicarse con las comunidades afectadas.

COMBATING ZIKA | www.rti.org/ZIKA ERI

INTERNATIONAL


http://www.rti.org/ZIKA

LA INVESTIGACION DE RTI PROPORCIONARA RESPUESTAS A LAS
PREGUNTAS CRITICAS SOBRE EL ZIKA

« ;El Zika se puede trasmitir por aire a través de la tos o un estornudo?

o ;Se pueden usar métodos de pruebas de sangre seca para identificar las infecciones del Zika?
+ ;Como podemos mantener el suministro de sangre segura para donantes y receptores?

« ;Cudles son los efectos a largo plazo de la infeccion del Zika?

o ;Se pueden usar los drones para control del vector Aedes?

o ;Cuanto puede costar el control del mosquito Aedes?

+ ;Qué podemos hacer para mejorar los resultados de desarrollo y la adaptacién

de la familia para aquellos afectados por la microcefalia en Brasil?
+ ;Como podemos entender las percepciones y los comportamientos del publico acerca del Zika?

« ;Como podemos implementar rapidamente una campana de salud publica para proteger a las

mujeres embarazadas contra el Zika?
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Se sabe que el Zika se transmite cuando un mosquito Aedes pica a una
persona infectada y luego pica a otra persona, transfiriendo el virus a
través de sus glandulas salivales. Sin embargo, investigaciones recientes
han demostrado que la presencia del Zika en el semen persiste por
mads tiempo que en la sangre. Este descubrimiento genera preguntas
acerca de otras maneras en las que se puede propagar la infeccién. RTI
esta realizando una investigacion en Carolina del Norte sobre el Zika
para determinar si puede sobrevivir en los ambientes respiratorios,
orales y salivales; si las células de la boca y las vias respiratorias
permiten la propagacion; y cuanto tiempo puede permanecer el virus
en la saliva. Los primeros resultados de este estudio sugieren que

el Zika se puede transmitir a través de la saliva infecciosa a las vias

respiratorias y orales.
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INVESTIGADOR
PRINCIPAL

Jean Kim, PhD
jeankim@rti.org

Microbidloga e

inmunologa

Principales actividades de investigacion

o Investigar si el Zika puede infectar y crecer en las
células de la mucosa de las vias respiratorias y
orales

o Investigar cuanto tiempo puede permanecer el
Zika en la saliva

o Determinar las caracteristicas de la transmisién
aérea y la supervivencia del Zika
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Aun se desconoce mucho sobre el impacto directo de la infeccion

del Zika en la salud humana. Esto es especialmente cierto en los
casos asintomaticos, como los casos donde la infecciéon podria
potencialmente llevar a tener problemas de salud a largo plazo

que no son inmediatamente aparentes. Un primer paso hacia una
mejor comprension del impacto en la salud humana asociado con

la infeccion del Zika, es identificar a quienes han sido infectados,
incluso si no presentan sintomas conocidos. En la actualidad, se
realizan pruebas del diagndstico para el Zika sélo cuando los sintomas
estan presentes y se deben tomar muestras en una clinica y luego
refrigerarlas, lo cual puede ser costoso y dificil de administrar. RTI
esta trabajando en desarrollar un método para detectar el virus del
Zika de pruebas de manchas de sangre seca, que podria proporcionar
una forma facil de recolectar y almacenar las muestras y, por tanto,
proporcionar una mayor oportunidad para entender la verdadera
prevalencia e impacto del Zika. El desarrollo de un método exitoso
proporcionara el anonimato para la vigilancia a nivel de la poblacién,
y en estudios clinicos de investigacion en bebés. Este método
proporcionara un verdadero estudio de poblacion de todos los recién
nacidos expuestos para determinar el alcance de los efectos del Zika

en la salud.
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Jean Kim, PhD Jennifer Taylor, PhD
jeankim@rti.org jltaylor@rti.org
Microbidloga e Bioquimica y bidloga
inmundloga molecular

Principales actividades de investigacion

o Investigar si se puede aislar el ARN del Zika de
manchas de sangre seca con los kits de ARN viral
que estdn comercialmente disponibles

o Investigar si se pueden usar las técnicas de
biologia molecular comdin como un método de
deteccion

o Determinar silos tipos de sangre afectan la
deteccién del Zika

Entender las limitaciones del analisis para la
deteccion del Zika
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RTT es el centro de coordinacion de datos para un programa de

INVESTIGADORES PRINCIPALES

seguridad de transfusiones de sangre de varios paises patrocinado
por el Instituto Nacional del Corazén, Pulmén y Sangre de los
Institutos Nacionales de Salud, y recientemente ha recibido
financiamiento adicional para estudiar la infeccion del virus del Zika
en la sangre de donantes y receptores. RTI contribuye al disefio del
estudio, apoya la recopilacion de datos, y realiza analisis estadisticos
para determinar la incidencia y la historia natural del Zika en

donantes de sangre en zonas donde la infeccién estd activa en los

Don Brambilla, PhD Marian Sullivan, MS,
Estados Unidos y Brasil. Ademas, RTI esta evaluando el impacto dbrambilla@rtiorg ~ MPH
msullivan@rti.org

de los virus emergentes que son transmitidos por mosquitos en Estadistico Senior
. b iad fusid L d . 1 Epidemidloga Senior
pacientes que reciben terapia de transtusion cronica y determinar la de Investigacion

prevalencia de la enfermedad antes y después de la temporada de la

epidemia en Brasil. Principales actividades de investigaciéon

 Proporcionar informacion para el disefio del
estudio

o Apoyar la recopilacién de datos

o Realizar analisis estadisticos
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Siguen existiendo dudas acerca de los impactos a corto y largo plazo
en la salud de las personas infectadas con Zika. Un estudio reciente
de la epidemia en la Polinesia Francesa sugiere que la apariciéon del
sindrome de Guillain-Barré, una enfermedad autoinmune que ataca
los nervios y provoca paralisis, esta asociada con la infeccidn del
Zika en adultos. Sin embargo, se conoce poco acerca de los efectos

a corto plazo y efectos crénicos neurolégicos potenciales del virus.
RTT esta realizando una investigacion en Nicaragua, que inscribira a
una cohorte de nifos Zika-positivos y Zika-negativos para estudiar
los sintomas y signos neuroldgicos a corto y largo plazo asociados
con el Zika. También estableceremos un repositorio de especimenes
bioldgicos para probar si hay factores que pueden aumentar el riesgo

de efectos adversos asociados con el Zika.

RTI es también el centro de coordinacién de datos para el estudio del
Zika en Bebés y Embarazos (ZIP por sus siglas en inglés) financiado
por el Instituto Nacional de la Salud de los Estados Unidos (NIH)
para evaluar la fuerza de la asociacion entre la infeccién del Zika
durante el embarazo y los resultados materno-fetales adversos y el
riesgo de la transmision de la madre al bebé. En un periodo de 18

meses, se inscribiran 10,000 mujeres y sus hijos en 5 paises.
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INVESTIGADORES PRINCIPALES

Jill Lebov, PhD, Elizabeth McClure,
MSPH PhD, MEd
jlebov@rti.org mcclure@rti.org
Epidemidloga Epidemidloga Perinatal

Investigadora

Principales actividades de investigacion

o Evaluar sintomas y signos neurolégicos asociados
con la infeccion del Zika en nifos y adultos

Inscribir a pacientes Zika-positivos y Zika-
negativos en un estudio de cohortes

« Establecer un repositorio de especimenes
bioldgicos

o Estudio de cohorte prospectivo observacional de
mujeres embarazadas y sus bebés
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El control de vectores, que intenta limitar o erradicar insectos que
transmiten enfermedades, es una importante estrategia de prevencion
para el Zika. En zonas plagadas por el virus en Guatemala, RTI

esta volando drones para entender como se puedan utilizar estas
herramientas para combatir la propagacion del Zika. Creemos que
los drones son un instrumento rentable para mapear los criaderos
de mosquitos, especialmente en cisternas, llantas, ollas, y piscinas en
desuso. Mejores mapas permitird a los equipos de respuesta dirigir
los insecticidas mds eficazmente a los criaderos de los mosquitos.
Nuestra investigacion pretende establecer protocolos para traducir
las especificaciones cientificas a requisitos para el vuelo y el sensor

y garantizar que los drones para el control de vectores sean seguros,
eficaces y autosuficientes.
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INVESTIGADOR
PRINCIPAL

Joe Eyerman, PhD,
MS, MA
eyerman@rti.org

Director

Principales actividades de investigacion

o Desarrollar procesos para identificar los
criaderos del mosquito Aedes

o Crear mapas de sitios de reproduccion para
determinar los riesgos para las comunidades
locales

o Monitorear las percepciones del publico sobre las
intervenciones de los drones y crear estrategias
de comunicacién para legitimar este enfoque y
comunicar los riesgos
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El control de vectores, que reduce las poblaciones de los mosquitos
Aedes que transmiten el virus del Zika y limita su contacto con seres
humanos, protege contra la propagacion de infecciones del Zika.

Para entender los costos asociados con el control de vectores, RTT
realizé un estudio de las intervenciones existentes de los programas
locales de control de vectores y las fuentes de financiamiento. Estamos
desarrollando estudios a profundidad de costos y estudios de casos
cualitativos de programas locales de control de vectores en los Estados
Unidos. Ademds, estamos llevando a cabo una revisidn sistemdtica de
analisis economicos de los esfuerzos de control del vector Aedes en
todo el mundo. Se prevé que los resultados de estos estudios ayudaran
a los directores de programas y los encargados de formular politicas a
disenar e implementar los programas mas rentables para el control del

mosquito.
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INVESTIGADORES PRINCIPALES

Rachel Stelmach, MPH Elizabeth Ohadi, MPA
rstelmach@rti.org eohadi@rti.org

Especialista en Finanzas Especialista en Finanzas
y Economia de la Salud  y Sistemas de Salud

Principales actividades de investigacion

o Evaluar el estado de los programas locales de
control de vectores existentes en los Estados
Unidos

« Entender los procesos de planificacion y las
fuentes de financiamiento de los programas
existentes de control de vectores en los
Estados Unidos

Sintetizar la base de conocimientos acerca de
la economia del control del vector Aedes
alrededor del mundo
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En noviembre del 2015, tras los informes de un aumento en los
defectos de la microcefalia al nacer, el Ministerio de Salud de Brasil
estableci6 un registro para la microcefalia. Sin embargo, el registro
no proporciona una evaluacion a largo plazo de los resultados

del desarrollo o una orientacion esencial sobre las estrategias de
intervencion. RTT estd analizando la viabilidad de mejorar el registro
mediante la incorporacion de un estudio longitudinal de nifios y
familias afectadas por la microcefalia. Ademas, estamos estudiando
el papel de los programas de intervencién temprana diseniados para

mejorar los resultados del desarrollo infantil.
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INVESTIGADORES PRINCIPALES

Don Bailey, PhD, MEd  Anne Wheeler, PhD

dbailey@rti.org acwheeler@rti.org
RTI Miembro Analista de Investigacion
Distinguido de Salud Publica

Principales actividades de investigacion

o Identificar las necesidades apremiantes y
establecer alianzas

o Explorar la necesidad y la viabilidad de un
estudio longitudinal de la microcefalia en Brasil

o Hacer una prueba piloto con teléfonos
inteligentes para informar sobre el desarrollo
infantil y recibir informacion de apoyo

o Planificar el posible estudio de la eficacia de la
intervencion temprana para los nifos afectados
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En el 2016, RTT realizé dos estudios para ayudar al gobierno guatemalteco
a entender cudl es la mejor manera de informar a los ciudadanos acerca

del Zika y los pasos que pueden tomar para evitar infecciones. A través de
grupos focales y entrevistas, encontramos que los guatemaltecos tenfan un
conocimiento general del Zika y sus sintomas y efectos, y que la mayoria
estaban conscientes de la transmision por el mosquito, pero no de la
transmision sexual. Las personas sabian que la eliminacién de los criaderos
de mosquitos era clave para detener el Zika, sin embargo, vieron retos

al hacerlo. Los participantes estaban ansiosos por obtener informacion
creible y orientacién. Se recomendaron charlas comunitarias asi como

la radio y los noticieros locales, como la mejor manera para difundir la
informacién. En un segundo estudio, analizamos la cobertura de noticias,
el discurso de los medios sociales y el comportamiento de busqueda en linea
sobre el Zika para entender como la cobertura de noticias puede impulsar
comportamientos de busqueda de informacién. Encontramos que la
actividad en los tres canales fue mayor cuando la OMS declar¢é al Zika una
emergencia de salud publica para las mujeres embarazadas, lo que sugiere
una breve ventana de oportunidad para involucrar a la gente y compartir la
informacion a raiz de un evento de salud significativo.

RTT también estd realizando una encuesta para determinar el conocimiento,
las actitudes y los comportamientos sobre el Zika, de los estadounidenses
que estan planeando viajar en el 2017. RTI analizarad las noticias antes y
durante el momento de la encuesta para determinar cuales son los mensajes
que el publico recibe sobre el Zika y los viajes.
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INVESTIGADORES PRINCIPALES

Brian Southwell,
PhD, MA
bsouthwell@rti.org

Linda Squiers, PhD
Isquiers@rti.org

Metodéloga de

Director Senior Lo
Investigacion y Evaluacion

Principales actividades de investigacion

o Monitorear el entorno de informacién publica
para proporcionar contexto para interpretar los
efectos de la campaiia de comunicacién del Zika
alo largo del tiempo

o Realizar la investigacion formativa para dar
informacién para los mensajes de las campanas
de educacion publica

o Realizar un estudio para evaluar cémo el Zika y
las noticias acerca del Zika afectan las actitudes y
los comportamientos de los viajeros
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En marzo del 2016, la Fundacion CDC financi6 a RTI para
desarrollar, implementar y evaluar una campana de concientizacion
del Zika para mujeres embarazadas en Puerto Rico, las Islas Virgenes
de los Estados Unidos y Samoa Estadounidense, con énfasis en

la satisfaccion de las necesidades de comunicacién inmediata

de las mujeres embarazadas en Puerto Rico. La campafia de 3

meses, llamada Detén el Zika (o Asi es cdmo podemos detener

el Zika), incluy6 publicidad tradicional e impresa, los medios de
comunicacién social, y un sitio web para promover la sensibilizacion,
el conocimiento, el didlogo y comportamientos preventivos para
protegerse contra la infeccion del Zika y la transmision del virus de
madre a hijo durante el embarazo, lo cual podria resultar en bebés

con defectos de nacimiento y discapacidades.

COMBATING ZIKA | www.rti.org/ZIKA

INVESTIGADOR
PRINCIPAL

Linda Squiers, PhD
Isquiers@rti.org

Metoddloga de
Investigacion y Evaluacion

Principales actividades de investigaciéon

o Realizar investigacion formativa de resultados
rapidos para obtener retroalimentacion sobre los
conceptos de campaiia y materiales

o Crear un concepto para guiar el desarrollo de los
objetivos de la campaiia, los mensajes y los
productos

e Implementar una campana multimedia
integrada para incluir medios pagados, propios,
medios ganados y medios compartidos

Evaluar el potencial de exposicién y compromiso
con la campaia
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INTERNATIONAL

PIA MACDONALD, PHD, MPH

Directora Senior

pmacdonald@rti.org
+1.510.647.4301

RTI International
2150 Shattuck Avenue, Suite 800
Berkeley, CA 94704

GREG MCDONALD

Vicepresidente,
Relaciones Gubernamentales

gmcdonald@rti.org
+1.202.728.2067

RTI International
701 13th Street, NW, Suite 750

Washington, DC 20005-3967

10035 SP 0317

RTT International es un instituto de investigacién independiente, sin fines de lucro dedicado a mejorar la condicién humana.

Los clientes confian en nosotros para responder a las preguntas que exigen un enfoque objetivo y multidisciplinario que integra

la experiencia a través de las ciencias sociales y las ciencias de laboratorio, la ingenieria y el desarrollo internacional. Creemos en

la promesa de la ciencia, y cada dia nos inspiramos para cumplir con esa promesa para el bien de las personas, comunidades y

empresas de todo el mundo. Para obtener mas informacion, visite www.rti.org.

RTI International es una marca registrada y el nombre comercial de Research Triangle Institute.
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